
�����������	
���������������������	
����������


 �������
�����������������
����������

�

������

����� ��

�������������������� �� �������������������������������� �� ��������� ��!������"�#$������������ ��!������"�#$��� %%%�$&�''%%%�$&�''(( )'���'*�+�)'���'*�+� (( ,�#��#-&���",�#��#-&���"

&�
&� .. '���'��� (( �-&��/0�+1'��22�-&��/0�+1'��22 .. ��+�#��� !����+�#��� !�� 	����34	����34



	+	+ .. ,'����#���*'�$����,'����#���*'�$����

Le titulaire de la MC Art de la Cuisine allLe titulaire de la MC Art de la Cuisine allééggéée e 
est un professionnel qualifiest un professionnel qualifiéé en production en production 
culinaire spculinaire spéécialiscialiséé dans la cuisine dans la cuisine ééquilibrquilibréée e 
au plan nutritionnel, esthau plan nutritionnel, esthéétique et gustative.tique et gustative.

Dans le cadre de ce mDans le cadre de ce méétier, il sera en tier, il sera en 
mesure dmesure d’’adapter les techniques culinaires, adapter les techniques culinaires, 

de choisir les produits appropride choisir les produits appropriéés s àà la la 
prestation recherchprestation recherchéée et de re et de réépondre aux pondre aux 

attentes spattentes spéécifiques de la clientcifiques de la clientèèle.le.



ORIGINE DES ELEVES ET ORIGINE DES ELEVES ET 
DUREE DU CYCLEDUREE DU CYCLE

Cette formation est
ouverte aux élèves
détenant:
� CAP cuisine
� BEP cuisine
� BAC professionnel
� BTN 
� BTS Option B

� La mention se prépare 
� sur une année scolaire 
� ( 17 semaines au lycée et 

15 semaines en entreprise )



�2)'��#5,�*'�$��6�+"��#���2)'��#5,�*'�$��6�+"��#��
� ��7�+#,'+�$���1#,#�'��$$.8.'0�2#'�(9�+'�

'��*#.�.�#:1'��
� ���;<#$�,�;<#'�'��,',�21�,�+'�<'+�<.,�
� �*�;�'+�$',�"�*',�*'��1#,,���'��

5����#���*1��&;'�*'�;+�*1��#����=�
,�1,(-#*'0�-�;'1+0�;��#'+�2�"2�10�
;$���<�0'�� >?

� �'��+'�'��@1-+'�$',������#,,���',�
��:1#,',�;�1+�+.�$#,'+�$',�+'�'��',�
�-'��$',�;+�*1#�,�,;.�#5#:1',�=	+�*1#�,�
�A��80�,1�+'�,&��<B,'0��8�+(�8�+0�
.;#�',0�'��>?

� �"�8#�'+�*'���1-'$$',�+'�'��',�'��
�'�������";�'�*'�$C.-�$1�#���*',�
�'�<�#:1',0�*',�2',�#�,�'��*',�8�D�,�
*'���,�����'";�+�#�,�



E�+�#+'�<'2*�"�*�#+'E�+�#+'�<'2*�"�*�#+'

�	��/FE

�'�<��$�8#'�
'G;.+#"'���$'� E
�'�<��$�8#'�FE

�+�-�1G�;+��#:1',�+�-�1G�;+��#:1', 
�����3�����
�����3�����
������������ HH��

����������		
�I�����FE


�������3�3�������E

��������������������
������E



�;;�+�,�*'�$��5�+"��#����1#,#�'�;;�+�,�*'�$��5�+"��#����1#,#�'


���1#,#�'�,��,�"��#B+'�
8+�,,'

'�"��.+#'$�'��,',�
�'�<�#:1',

 C�*�;���#���*',�5��*,�'��
,�1�',�*'�2�,'

',�*',,'+�,�2�,,',(
��$�+#',
�#,'�'���;;$#���#���*',�

;+�*1#�,�,;.�#5#:1',��

�� .. ++.. �$',�$',

	�#�,	�#�,
������������

�$81',�$81',E1#$',E1#$',

3#��#8+',3#��#8+',

�#J
E'+2',E'+2',�;#�',�;#�',



Les sciences appliquLes sciences appliquééeses
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PPéériode de formation riode de formation 
en entrepriseen entreprise
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BRETAGNE: Sofitel Quiberon, 
Miramar Crouesty et Novotel 
Carnac

PAYS BASQUE: Serge Blanco 
Hendaye, Miramar Biarritz et 
Helianthal Saint-Jean de Luz

ALPES: Royal Evian, Hôtel du 
golf Bride les bains …



Remise des diplômes de 
fin d’année dans la 
thalassothérapie qui 
parraine la mention .

Stage initiation au 
golf : 14 H 



Promo 2006Promo 2006--20072007

Bon vent aux 
futures promos


